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Эта древняя трещотка известна теперь прежде всего, как испанский народный инструмент. Игрой на кастаньетах (каждая рука держит две раковины из твердого дерева, соединенные шнуром) сопровождают танец. Игра на такого рода кастаньетах требует особого мастерства. Мы же используем кастаньеты с рукояткой, к которой подвижно прикреплены деревянные раковины. Если требуется выполнить точный ритм и избежать нежелательных призвуков, рекомендуется взять только один инструмент в правую руку и ударять раковинами по ладони левой. Кастаньеты с их пронзительным звуком следует употреблять расчетливо, чтобы не утомить слух.

